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kerdyksee nnynnédisesti
sydanvikaisten lasten januorten hyvaksi!

Paivatyokerays
eli taksvarkki sydanlasten hyvaksi

Sydanlapset ja -aikuiset ry jarjestda valtakunnallisen péivatydkerdyksen Suomen
ylakouluille ja lukioille, johon toivomme myos teidan koulunne oppilaiden ottavan osaa.

Kerayksen tuotto kdytetaan synnynnaisesti sydanvikaisten lasten, nuorten ja
aikuisten seka heidan laheistensa tukemiseen, kuten leiri- ja vertaistoiminnan
jarjestamiseen.

Paivatyokerayksessa oppilaat tekevat yhden koulupaivan ajan tyota esim. kotona,
isovanhemmilla (koti-/pihatyot, lastenhoito, kauppa-asioissa auttaminen tms.) tai
jossakin yrityksessa. Paivan tyosta saatu korvaus lahjoitetaan Sydanlapset ja -aikuiset ry:n
toiminnan tukemiseen. Oppilaiden paivatyon suositushinta on 15 €/oppilas. Yhdistys
vakuuttaa oppilaat paivatyokerayspaivana. Halutessaan koulu voi jattaa 1/4 kerayksen
tuotosta esim. koulun oppilaskuntatoimintaan tai pihaliikuntavarusteiden hankintaan.

TULE MUKAAN KAMPANJAAMME!
Keraysajankohdan koulu voi paattaa itse.
IiImoittautumisohjeet I6ydat kutsun takasivulta.



Joka viikko Suomessa syntyy
kymmenen sydanvikaista lasta

Noin yhdella prosentilla kaikilla vastasyntyneistad on jonkinlainen sydanvika.
Miksi¢ Siihen ei ole yhta selkeaa vastausta ja syy jaa usein tuntemattomaksi.
Synnynnainen sydanvika on yleisin vastasyntyneiden rakennepoikkeavuus. Moni
sydanlapsi tarvitsee yhden tai useamman korjausleikkauksen elamansa aikana
selviytyakseen. Vaikka monella sydanlapsella elaman alkutaival on usein vaikea,
suurin osa heista elaa taytta elamaa. Selviytymistarinoita on onneksi jo tuhansia!
Elama pitkaaikaissairauden kanssa vaatii sopeutumista niin sairaalta itseltaan kuin
hanen perheeltaan ja muilta [aheisilta. Sydanvika ei aina nay ulospain. Yhdistyksemme
toiminnan keskeisin tavoite on, ettei yksikaan sydanlapsi, sydannuori tai heidan
laheisensa kokisi olevansa yksin asiansa kanssa.
Sydanlapset ja -aikuiset ry:n toimenkuva on
laaja; toimimme niin edunvalvojana, tiedottajana
kuin tukijanakin — siis sydanystavana. llman
tukijoiden apua ei tydmme olisi mahdollista nain
laajamittaisena. Sydamellinen kiitos tuestanne!

Ystavallisin yhteistydterveisin,

toiminnanjohtaja Katja Laine
katja.laine@sydanlapsetjaaikuiset.fi
p. 044 2727 717

Mika on Sydanlapset ja -aikuiset ry?

® Sydanlapset ja -aikuiset ry on vuonna 1975 perustettu valtakunnallinen
synnynnaisesti sydanvikaisten seka heidan |laheistensa etujarjesto.

® Toimimme edunvalvojana ja yhdyssiteena terveydenhuollon ja sydanvikaisten
seka heidan laheistensa valilla.

® Jarjestamme vertaistuki- ja virkistystoimintaa synnynnaisesti sydanvikaisille ja
heidan laheisilleen. Kurssi- ja leiritoiminta seka vertaistapaamiset ovat
merkittava osa toimintaamme.

® Tiedotamme sydanvikoihin liittyvista asioista julkaisemalla erilaista
tiedotusmateriaalia mm. monipuolista jasenlehtea neljasti vuodessa.

® Yhdistyksellda on koko Suomen kattava alueosastoverkosto, jossa vertaistuki-
ja virkistystoimintaa jarjestetaan paikallisesti. Alueosastoissa sydanvikaiset ja
heidan laheisensa paasevat itse vaikuttamaan jarjestettdavaan toimintaan.



Nain osallistut paivatyokeraykseen:
Mene osoitteeseen sydanlapsetjaaikuiset.fi

Linkin ilmoittautumislomakkeeseen I6ydat etusivulta.

Tayta ilmoittautumislomake huolella kera tiedon keraysajankohdasta.
Toivomme, etta toimitatte ilmoittautumislomakkeen hyvissa ajoin ennen
suunniteltua kerayspaivaa, etta ehdimme toimittamaan teille tarvittavat
lisdohjeet ja materiaalin oppilaille.

Voit tiedustella lisatietoja myos sahkdpostitse:
toimisto@sydanlapsetjaaikuiset.fi

Oltermannintie 8, 00620 HELSINKI

sydanlapset p. 050 4655 550
Ja -aikuiset toimisto@sydanlapsetjaaikuiset.fi

sydanlapsetjaaikuiset.fi
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